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  [摘 要] 目的 研究图尔敏论证模式的案例教学法在微生物学检验专业实习生带教中的应用价值,分

析其对实习生临床思维和推理能力培养的效果。方法 以在该院检验科微生物专业组的实习生为研究对象,
2019级30名本科生作为对照组,进行传统模式带教;2020级30名本科生作为观察组,在传统教学基础上引入

图尔敏论证模式。实习结束后,通过比较2组实习前后的理论成绩、操作考试成绩及批判性思维能力和临床推

理能力的变化,评估教学效果。结果 实习后观察组的理论考核成绩[(78.83±9.50)分]显著高于对照组

[(73.57±9.58)分],差异有统计学意义(P<0.05)。然而,在专业技能操作成绩方面,2组之间差异无统计学

意义(P>0.05)。此外,观察组在批判性思维能力的7个维度中有4个维度(寻求真相、分析能力、自信心和认

知成熟度)得分显著高于对照组,差异有统计学意义(P<0.05)。同样,在临床推理能力的4个维度中有3个维

度(分析问题、寻找真相和反思能力)得分也高于对照组,差异有统计学意义(P<0.05)。结论 基于图尔敏论

证模式的案例教学法不仅能提升学生的理论成绩,还有助于培养其临床思维和推理能力。
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  医学检验技术专业是一门专业性、实践性和综合
性较强的专业,在疾病诊断、治疗和预后监测中发挥

着重要的作用[1]。医学生实习是将理论知识应用到
实践中的重要教学环节,也为培养良好的职业素养奠
定基础[2]。微生物学检验专业实习教学至关重要,其
为临床诊断提供病原学依据,培养学生的临床思维和
科研能力,并促进检验与临床的有效沟通。随着医学
技术的不断发展,临床对微生物学检验人才的需求越
来越高。但相比于其他专业,微生物学检验专业的实
习教学模式仍存在不足,包括学生主动性差、临床沟

通能力弱、理论知识复杂及生物安全意识不足等[3-5]。
此外,大多数教学医院对实习生的教学仍然是传统的
“教师负责制”,侧重于经验理论讲授和简单实验室操
作技能的传授,容易忽略学生临床思维能力的培养。
有研究指出,新型教学模式如翻转课堂[6-7]、小规模限
制性在线课程(SPOC)[8-9]

 

、双线混合教学法[10-12]等能
有效提升临床教学质量,改善医学生实习效果和教学
满意度。然而,研究者认为这些教学方法仍存在难以
充分调动学生的学习积极性、教师依旧为主导作用等

问题[12]。因此,充分发挥学生在实习期间的能动性,
培养其批判性思维能力和临床推理能力,对于培养优
秀的微生物学专业人才至关重要。

有研究指出,由斯蒂芬·爱德斯顿·图尔敏(Ste-
phen

 

Edelston
 

Toulmin)提出的图尔敏论证模式是论

证教学的重要理论,能够科学地培养学生的综合能

力[13-14]。该模型从哲学角度分析论证结构,分为6个
部分:主张(claim)、证据/数据/观察/事实(data)、论证
(warrant)、限定(qualifier)、反驳(rebuttal)和支持(back-
ing)[14]。通过从提出主张到证明其合理性的过程,图尔
敏论证模式能指导学生进行科学的分析推理和实践应

用[15]。目前,该模式已广泛应用于教育学领域,如哲
学、英语、物理、计算等专业[14,16]。然而,关于图尔敏论
证模式在医学生实习教学中的应用鲜有报道。因此,本
文通过对照试验研究,旨在评估图尔敏论证模式的案例
教学法在实习生带教中的应用价值,分析对学生的批
判性思维能力和临床推理能力的提升效果。
1 资料与方法

1.1 资料 以在南京医科大学第一附属医院检验科
微生物专业组实习的本科生为研究对象,所有学生实
习期均为8周。2019级30名实习生(男生9名,女生

21名)作为对照组,采用传统带教模式,即将学生分配
给相应的带教教师进行实习带教,完成专业实习教学
大纲的基本目标。2020级30名实习生(男生6名,女
生24名)作为观察组,其实习模式和教学目标与对照
组一致,但在实习教学活动中增加了图尔敏论证模式
的案例教学分析(图1)。为保证带教教师的同质化,
所有带教教师均具有至少5年的工作经验,并在实习
带教前由专业组组长集中培训带教大纲和带教目标。
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图1  传统教学模式与图尔敏论证模式的模式图

1.2 方法

1.2.1 带教方法 对照组和观察组均为大四阶段需

参加临床实习的本科生,在进入微生物专业组实习前

的组织模式是统一的。所有实习生入组前需参加理

论考试,并记录成绩。随后,由专业组组长进行统一

培训,介绍实习大纲与要求,并设置带教内容和分配

带教教师。根据教学目标,每周三下午安排一次实习

生讲座,讲授临床微生物学检验的知识。每2周进行

一次案例分析活动,共设置4个案例,由带教教师引

导学生进行案例分析与思考。
在传统带教模式的基础上,观察组在教学案例分

析活动中引入图尔敏论证模式。(1)教学准备:由专

业组组长和带教教师共同讨论教学案例,选取菌血

症、新型隐球菌脑膜炎、布鲁菌病及肺孢子菌肺炎的

临床诊治和相关微生物检验的知识为课题。根据临

床现有的病例整合教学资料,提出案例设计。(2)教
学实施:带教教师在教学活动前一周向实习学生发放

案例资料,由学生自主学习并讨论。在教学活动中,
带教教师需引入图尔敏论证模式的功能要素进行教

学实施,即主张、资料和根据作为基本要素,支援、限
定词和反驳作为补充要素。以学习布鲁菌病为例,案
例病史:患者,男,60岁,因“间断发热1个月余”在本

院感染科就诊,热峰38.9
 

℃,伴有腰痛与踝部关节疼

痛,从事养羊业。实验室检查结果:白细胞、C反应蛋

白、血细胞沉降及降钙素原明显升高,送检血培养需

氧瓶3
 

d零5
 

h报阳,涂片行革兰染色镜检见革兰阴

性小球杆菌,呈沙滩样排列。具体案例教学实施过程

见表1。

表1  图尔敏论证模式在实习带教中的应用

成分 带教教师 学生自我反问 学生思考及学习记录

主张 通过PPT展示案例资料(包括患者主

诉、现病史、既往史、流行病学史及辅助

检查结果),引导学生提出自己的主张

初步诊断是什么? 血流感染? 布鲁菌病?

资料 对学生的主张进行总结,并结合案例分

析患者的生活接触史、病情中典型的症

状及观察室检测结果

诊断依据有哪些? 观点是客观的还是

主观的?

根据临床表现、流行病学史及实验室检

查结果,考虑:(1)血流感染? (2)布鲁

菌病? 此观点是建立在患者病原学检

查结果的基础上,是客观的

根据 明确传染病的三大要素:传染源、传播

途径及易感人群。引导学生对感染性

疾病的诊断、微生物相关检验技术及结

果进行分析

观点和证据之间是否具有必然的联系?
进一步解释证据和观点之间的关系

患者为成年男性,从事养羊业,后出现发热、
关节疼痛等症状,查炎症指标升高,作为“金
标准”的血培养镜检见革兰阴性小球杆菌。
这些关键证据资料可提示患者感染布鲁菌

支援 建议实习生查阅书籍、文献及指南等,
为主张提供支援

诊断依据可靠吗? 实习生通过查阅书籍、文献、指南等支撑材

料进一步论证“布鲁菌病”的诊断,提出建议

患者进行血清虎红平板凝集试验的检查
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续表1  图尔敏论证模式在实习带教中的应用

成分 带教教师 学生自我反问 学生思考及学习记录

限定词 建议实习生使用“非常”“尤其”“几乎”
等副词描述主张的信服度

患者是否可确诊? 需要与其他疾病进

行鉴别吗?
患者几乎可以确诊,不能确定是否有特例或

其他暂未学习的疾病

反驳 实习生进行讨论,将需要鉴别的诊断逐

个排除,结合相关知识进行总结,对主

张进行补充,陈述观点

确定是此诊断吗? 还需进行哪些检查? 需要与伤寒、心内膜炎、结核病、疟疾等疾病

进行鉴别,通过观察血培养转种平板的菌落

特征、菌落鉴定结果及虎红平板凝集试验可

与其他病原菌感染进行鉴别

1.2.2 研究指标

1.2.2.1 考核成绩 学生在结束微生物专业组的实

习活动后,由专业组制定出科理论考试和实践技能考

试。理论考试围绕临床微生物学检验相关内容,以案

例分析题为主。操作考试主要包括革兰染色、血培养

阳性瓶处理、药敏试验的操作与结果判读等,由带教

教师依据操作要领进行逐项打分。
1.2.2.2 批判性思维能力 在理论考试后,对实习

生发放批判性思维能力测量量表。根据实习生具体

人数发放问卷,学生匿名作答,当场完成。该量表由

彭美慈等[17]研究者修订,共包含7个维度:寻求真相、
开放思想、分析能力、系统化能力、自信心、求知欲和

认知成熟度。每个维度包含10个条目,每个条目分

值分布在1~6分。量表总共70个条目,其中正性条

目30个,负性条目40个。量表采用Likert
 

6级评分

法,每个条目的回答从“非常赞同”到“非常不赞同”分
别赋值1~6分,正性条目反向赋值,每个维度的得分

区间为10~60分,量表总分为70~420分。得分越

高表明批判性思维能力越强。该量表的Cronbach's
 

α
系数为0.81。
1.2.2.3 临床推理与反思能力 在操作技能考试后

发放临床推理与反思自评量表,该量表由俞杰等[18]研

究者修订,共包含4个维度:信息系统化、分析问题、
寻找真相和反思能力,每个维度包含6个或7个条

目,共26个条目,采用Likert
 

5级评分法,从“非常不

同意”到“非常同意”,分别赋值1~5分,量表总分为

130分,得分越高表明推理与反思能力越强。该量表

的Cronbach's
 

α系数为0.94。

1.3 统计学处理 使用SPSS24.0统计软件进行数

据处理与分析。使用Shapiro-Wilk检验对数据进行

正态性检验。本研究计量资料均服从正态分布,采用

x±s描述,使用t检验进行组间比较。P<0.05表示

差异有统计学意义。
2 结  果

2.1 考核成绩的分析 实习前2组理论成绩比较,
差异无统计学意义(P>0.05)。实习结束后,观察组

出科理论成绩显著优于对照组,差异有统计学意义
(P<0.05)。然而,2组专业技能操作考试成绩比较,
差异无统计学意义(P>0.05)。见表2。
2.2 批判性思维能力的分析 实习结束后,观察组

在寻求真相、分析能力、自信心和认知成熟度维度方

面的得分明显高于对照组,差异均有统计学意义(P<
0.05)。然而,2组在开放思想、系统化能力和求知欲

维度方面差异无统计学意义(P>0.05)。见表3。
2.3 临床推理与反思能力的分析 在临床推理能力

与反思能力方面,观察组在分析问题、寻找真相和反

思能力维度上的得分明显高于对照组,差异有统计学

意义(P<0.05)。然而,在信息系统化维度上的得分,
2组间差异无统计学意义(P>0.05)。见表4。

表2  2组实习生考核成绩比较(x±s,分)

组别 n
实习前理论

考试成绩

实习后理论

考试成绩

专业技能

操作考试成绩

观察组 30 73.23±9.90 78.83±9.50 80.67±9.44
对照组 30 72.80±11.42 73.57±9.58 77.50±13.18
t — 0.157 2.138 1.070
P — 0.876 0.037 0.289

  注:—表示无此项。

表3  2组实习生批判性思维能力比较(x±s,分)
组别 n 寻求真相 开放思想 分析能力 系统化能力 自信心 求知欲 认知成熟度

观察组 30 53.13±4.79 34.70±3.05 48.50±9.75 38.50±3.23 48.63±11.39 39.70±2.52 52.63±6.63
对照组 30 28.63±2.39 33.30±1.86 32.13±6.58 37.50±3.05 35.25±9.10 38.60±2.34 31.63±6.65
t — 45.130 1.240 14.930 1.410 11.640 1.830 21.170
P — <0.001 0.222 <0.001 0.165 <0.001 0.072 <0.001

  注:—表示无此项。

表4  2组实习生临床推理与反思能力比较(x±s,分)
组别 n 信息系统化 分析问题 寻找真相 反思能力

观察组 30 39.69±1.97 28.73±1.57 16.22±1.78 3.30±0.46
对照组 30 40.05±1.99 20.05±1.77 10.80±1.08 2.07±1.03
t — 0.820 10.180 9.750 2.120
P — 0.417 <0.001 <0.001 0.038

  注:—表示无此项。

3 讨  论

3.1 应用图尔敏论证模式可以提高学生的理论学习

成绩 本研究通过在微生物学检验专业实习教学中

引入图尔敏论证模式,探究其与传统教学在教学成果

和对学生能力培养上的差异。结果发现,观察组实习

生的出科理论成绩显著提高,提示在教学活动中引入
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图尔敏论证模式有利于提升学习效果。然而,2组实

习生在专业技能操作考试成绩上未呈现显著统计学

差异,这可能是因为图尔敏模型的案例教学法主要强

化了学生理论知识与思维能力的培养,而操作技能的

提升则更多依赖于临床实践训练。在本研究的周期

内尚未观察到2组实习生在操作技能考核成绩上的

显著差异,因此,未来研究可进一步延长观察周期,或
通过增加临床实践时间来验证教学方法对操作技能

的影响。目前,国内有3篇研究报道[13,15,19]均指出了

图尔敏论证模式可以明显提高学生的理论成绩,研究

者们均以护理学专业学生为研究对象,通过在护理实

训中引入图尔敏模型,发现学生的成绩均显著提升。
李阿萌等[19]研究者指出,这是因为图尔敏论证模式为

推理论证的过程,在传统实习教学中,教师主要以讲

授为主,学生缺乏主动性和积极性,教学满意度不佳。
此外,学生对问题的解答和思考可能较为机械,缺乏

能动性和创造性,因而知识掌握可能不够牢固。而图

尔敏论证模式从提出主张到论证主张合理,学生参与

度高,可以充分发挥其积极性和主观能动性,结合资

料、根据这些要素,学生能将科学依据联系实际,主动

探索与学习。当前,国内医学检验微生物实习通常以

医院检验科为基地,学生在带教教师的指导下完成标

本检测、病原菌培养和鉴定药敏等操作。然而,实习

期间学生主要接触到的是临床常见病原体,对少见菌

和苛氧菌的认识和学习机会较少。因此,在教学实习

中引入图尔敏论证模式,有助于充分提升学生的主动

学习能力。例如在本案例中,布鲁氏菌具有特定的地

域分布特征,学生通过自主学习该菌的微生物学特性

及其实验室检测方法,提出并验证临床观点,不仅能

更好地培养其自主学习能力,还能显著提升学生

成绩。
3.2 图尔敏论证模式可以培养学生的思维能力 在

本研究中,学生实习结束后观察组在批判性思维能力

的寻求真相、分析能力、自信心和认知成熟度4个维

度得分显著高于对照组,表明图尔敏论证模式的应用

可以培养学生的思维能力,与李佳敏[20]的研究结果一

致。在图尔敏论证模式下,学生基于“资料”和“数
据”,结合资源信息与临床知识,对案例信息进行整

合,提出主张并进行合理论证。带教教师对学生论证

进行总结,并要求学生进行“支援”或“反驳”,帮助学

生梳理科学思路,最终形成完整的知识框架。在此过

程中,学生利用丰富的文献资源和教学工具,接触到

更多前沿内容,思维变得更加活跃,能够科学合理地

做出判断和分析。此外,与李阿萌等[19]研究结果一

致,应用图尔敏论证模式的教学可以明显提升学生临

床推理与反思能力量表中分析问题、寻找真相和反思

能力3个维度的得分值。医学检验技术专业是联系

疾病与临床的关键学科,微生物学专业更是将病原学

依据提供给临床作为诊疗的关键,学生在临床实习阶

段若能够具备临床推理与反思能力,则在工作岗位上

就能够依据重要检验结果推理疾病的发生与进展,辅

助临床进行诊疗活动。因此,在微生物专业实习教学

中结合图尔敏论证的科学模式,可以更好地训练学

生,为培养优秀的检验人才奠定基础。
3.3 图尔敏论证模式适用于微生物学专业的实习教

学 有研究指出,图尔敏的实践推理方法可以帮助医

务人员“审视”患者的医学结论和发现报告中的结果,
这是由于图尔敏论证模型通过在论证过程中包含辩

证元素,更有助于证实诊断和假设[21]。微生物学专业

的实习常涉及实验设计、数据收集与结论推导(如药

敏试验、菌种鉴定),要求学生用实验数据支撑结论,
体现了图尔敏论证模式强调“数据”“主张”要素的对

应关系。此外,微生物实验结果常受温度、pH、菌株

特性等多因素影响,图尔敏的“支持”“限定”要素可帮

助学生系统分析变量间的相互作用。美国微生物学

会(ASM)强调通过系统的证据审查方法来制定实验

室检测指南和实践标准,这种模式也反映了在实习教

学中,需要结合实际的实验室环境和需求,灵活运用

证据来优化教学活动[22]。这种强调“证据评估”,结合

图尔敏论证模式的“支持”“反驳”要素,可以使得学生

寻证推理,对异常结果(如平板污染现象)进行多角度

解释,也锻炼了学生的思维能力。戴芳等[23]研究指

出,在医学检验技术专业本科生实习带教中融入病例

教学,可以提升学生的分析判断能力和临床沟通能

力。因此,这种推理论证的模式更有利于培养实习学

生,适合微生物学的实习教学。
3.4 图尔敏论证模式的优化与改进 本研究通过引

入图尔敏论证模式的案例教学法,对医学检验微生物

学专业实习生的带教模式进行了探索。目前,这种模

式在国内外医学检验微生物学专业实习教学中鲜有

报道,相较于传统的讲授式教学和PBL、SPOC等课

堂模式,图尔敏论证模式更注重论证过程和逻辑推理

能力的培养。在当前的人才培养体系中,医学检验微

生物学专业实习生需要具备扎实的理论基础和较强

的实践能力,这种模式不仅关注学生的理论成绩提

升,还通过批判性思维和临床推理能力的多维度评

估,全面优化实习生的综合能力。因此,这种教学方

式的实施可能会弥补传统教学中对学生综合能力培

养不足的问题。汪洋等[24]研究指出,国外微生物学专

业的实习模式除了医院之外,还包括与科研机构、制
药企业等的合作项目,如美国一些高校会安排学生到

生物技术公司参与微生物检测技术研发项目,学生能

够在实践中接触到前沿知识和技术,可更好地锻炼学

生的实践和学业认知。王艳凤等[25]研究认为,让微生

物学专业的学生真实接触临床与患者,感知临床诊疗

过程,引导学生从多角度解决临床问题至关重要。因

此,图尔敏应用模式更能凸显“以学为中心”,通过多

元化的考核方式,更好地培养微生物学专业学习的临

床能力。
在本研究中,观察组在批判性思维能力、临床反

思与推理能力的量表中分别有4个维度(寻求真相、
分析能力、自信心和认知成熟度)、3个维度(分析问
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题、寻找真相和反思能力)上的得分高于对照组,但在

其他维度的得分上2组间差异无统计学意义(P>
0.05)。这表明图尔敏论证模式的应用虽然可以提升

学生的分析能力,但在不同维度的应用效果上也存在

一定的不足,仍需要根据实际反馈在教学的设计和实

施中进行优化。因此,在实习教学中,教师可以依据

专业组的实际情况,结合微生物学实习教学的具体工

作,改变传统课堂教学,不断优化与改进,将图尔敏论

证模型应用到具体的教学中,从而更好地锻炼学生的

综合能力[26]。
综上所述,本研究在医学检验技术专业微生物专

业组的实习教学中引入了图尔敏论证模式,结果表明

该模式能够显著激发学生的学习积极性,培养学生的

思维能力,并提升学习成果。然而,在教学实践中仍

需对该模式进行进一步优化和改进,以更好地培养学

生的综合能力。
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