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血管紧张素Ⅱ及其受体与循环系统疾病之间关系的研究进展*
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  [摘 要] 血管紧张素Ⅱ(Ang
 

Ⅱ)为肾素-血管紧张素系统中的主要活性肽,其与循环系统疾病,如心脏

病、高血压、高血脂、脑卒中等疾病的发生与发展关系十分密切。Ang
 

Ⅱ不仅参与了调节血压稳定和维持机体

水盐平衡,而且是促进血管炎症反应,引起氧化应激损伤、血管内皮功能障碍引发循环系统疾病的影响因素。
Ang

 

Ⅱ在循环系统疾病的发生与发展过程中的作用一直是学术界研究的热点,因此,明确Ang
 

Ⅱ与循环系统

疾病之间的联系可为临床治疗循环系统疾病提供新的思路。
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[Abstract] Angiotensin

 

Ⅱ
 

(Ang
 

Ⅱ)
 

is
 

the
 

main
 

active
 

peptide
 

in
 

renin
 

angiotensin
 

system
 

(RAS),
which

 

is
 

closely
 

related
 

to
 

the
 

occurrence
 

and
 

development
 

of
 

circulatory
 

diseases
 

such
 

as
 

heart
 

disease,hyper-
tension,hyperlipidemia

 

and
 

stroke.Ang
 

Ⅱ
 

not
 

only
 

participates
 

in
 

the
 

beneficial
 

effects
 

of
 

regulating
 

blood
 

pressure
 

stability
 

and
 

maintaining
 

water
 

and
 

salt
 

balance,but
 

also
 

promotes
 

vascular
 

inflammatory
 

response,
causes

 

oxidative
 

stress
 

injury,vascular
 

endothelial
 

dysfunction
 

and
 

circulatory
 

system
 

diseases.The
 

role
 

of
 

Ang
 

Ⅱ
 

in
 

the
 

occurrence
 

and
 

development
 

of
 

circulatory
 

system
 

diseases
 

has
 

always
 

been
 

the
 

focus
 

of
 

academ-
ic

 

research.Therefore,clarifying
 

the
 

relationship
 

between
 

Ang
 

Ⅱ
 

and
 

circulatory
 

system
 

diseases
 

can
 

provide
 

new
 

ideas
 

for
 

clinical
 

treatment
 

of
 

circulatory
 

system
 

diseases.
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  循环系统疾病主要指心、脑血管疾病,常见的有

高血压、高血脂、心律失常、心力衰竭(HF)、脑卒中

等。近年来,其发病率逐年攀升,被公认是造成健康

隐患的主要疾病。作为肾素-血管紧张素系统(RAS)
中的主要生物活性肽血管紧张素Ⅱ(Ang

 

Ⅱ)在此类

疾病的病理发生与发展过程中具有重要作用[1-2]。
Ang

 

Ⅱ作为参与调节血管舒缩功能、血容量、心排血

量、细胞生长、血管壁完整性的重要自体活性物质可

直接激活 Ang
 

1、2型(AT1R和 AT2R)2种受体。
AT1R的激活介导了Ang

 

Ⅱ的大部分病理生理效应,
包括血管收缩、血管炎症、血管平滑肌细胞(VSMC)
增殖和纤维化;而AT2R在病理状态下表达水平较正

常生理状态显著增高,其激活后发挥与AT1R相反的

作用,如舒张血管、抗炎、抗增殖和抗纤维化作用。另

外,Ang
 

Ⅱ可刺激纤溶酶原激活物抑制蛋白纤溶酶原

激活物抑制物-1(PAI-1)和PAI-2表达增加,从而促

进血栓形成[3];其还可作为先导炎症介质刺激生长因

子、血管收缩因子的生成,进而诱导细胞增殖、迁移,
诱发细胞外基质增生、心肌纤维化等,参与脑血流、血
脑屏障功能的调节[4-5]。上述这些因素相互交叠增加

了循环系统疾病发生的风险。因此,有必要进一步研

究Ang
 

Ⅱ与循环系统疾病之间的联系。现将Ang
 

Ⅱ
在循环系统疾病中的研究进展综述如下。
1 Ang

 

Ⅱ来源

  Ang是一种多肽内分泌激素,是RAS的重要组

成部分,参与了调节血管舒缩、体液容量、心排血量、细
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