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!!#摘!要$!目的!探讨胶原蛋白线与丝线在处理颜面部犬咬伤清创缝合术中的临床应用效果%方法!将

&1&1年4月至&1&&年2月于该科就诊的92例面部创伤患者随机分为蛋白线组"0h&9$和丝线组"0h&&$%&
组患者均在电刀充分止血后予以;31可吸收外科缝合线减张缝合!逐层重建重要肌肉及形态%蛋白线组患者应
用231佳修可吸收胶原蛋白线间断缝合皮肤!丝线组患者应用4号丝线间断缝合皮肤%比较&组患者术后伤口
感染率&术后拆线疼痛视觉模拟评分法"V*!$评分!术后4&(&2个月温哥华评估量表"V!!$评分%结果!&组
患者术后伤口感染率比较!差异无统计学意义"$%171;$'蛋白线组患者术后拆线疼痛V*!评分!术后4&(&2
个月V!!评分均低于丝线组!差异均有统计学意义"$$171;$%结论!胶原蛋白线应用于颜面部犬咬伤清创
缝合术疗效优于普通丝线%

#关键词$!颜面部'!犬咬伤'!胶原蛋白线'!丝线'!清创缝合术
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!!根据-&1&4年中国宠物消费趋势白皮书.(4)数据'
我国目前的犬饲养人群达到2699万人'每年犬咬伤
的人数超过4&11万'而儿童犬咬伤的发生率最高&
颜面部的犬咬伤由于其受伤部位处于长期暴露(&)'如
未能得到有效的治疗'极易产生瘢痕增生'严重者可
能导致颜面部外观畸形'影响患者的生长发育及心理
健康(()&因此'对于颜面部犬咬伤'除了及时有效的
治疗外'也应重视患者后期的瘢痕预防&大量的临床

研究表明'颜面部犬咬伤早期的一期缝合是安全*可
行的一种治疗方法(932)&本科在此基础上运用胶原蛋
白线与丝线对比研究'探讨不同缝线在颜面部犬咬伤
治疗中的效果&

G!资料与方法

G7G!一般资料!纳入标准!颜面部犬咬伤$单个伤口
长度大于&<-%'受伤时间小于2F&排除标准!$4%合
并腮腺*眼球*鼻部损伤+$&%合并明显组织缺损无法
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行一期缝合修复+$(%既往有高血压*糖尿病*肝肾疾
病*血液系统疾病*免疫系统疾病*精神病&选取&1&1
年4月至&1&&年2月在本科就诊的92例颜面部犬咬
伤患者为观察对象'将患者根据缝线类型分为蛋白线
组$&9例%和丝线组$&&例%'其中蛋白线组男49例'
女41例+年龄2"(&岁'平均$497&(X:72;%+丝线组
男41例'女 4&例+年龄 :"(( 岁'平均$4;7(&X
272;%&本研究已经过本院医学伦理管理委员会批准
(&145$医伦%146号)&

G7H!方法

G7H7G!治疗!对于能够配合良好的患者采用局部麻
醉$91例%'对于不能配合的患者采用全身麻醉]局部
麻醉的复合麻醉$2例%+麻醉起效后采用肥皂水*生理
盐水清洗伤口及伤口周围皮肤'络合碘消毒(次'铺
无菌洞巾'取出伤口内明显异物*血凝块及组织碎片'
过氧化氢*生理盐水反复冲洗伤口'电刀彻底止血'适
当修剪切缘至整齐'如张力过大则考虑予以周围皮瓣
修复缺损'(31或;31可吸收外科缝合线逐层缝合深
层组织';31可吸收外科缝合线适当行皮下减张缝合'
外层则分别予以胶原蛋白线*丝线缝合皮肤&术后给
予&组患者抗感染*银离子敷料外敷*每天伤口换药
等治疗&

G7H7H!观察指标!对比&组患者术后伤口感染率*
术后拆线疼痛视觉模拟评分法$V*!%评分'术后4*(*

2个月温哥华评估量表$V!!%评分&

G7H7H7G!术后感染率!术后:K内出现以下情况则
判定为伤口感染(:)!$4%发热(6Z以上+$&%伤口化脓
或者脓肿直径大于4<-&

G7H7H7H!术后拆线疼痛评分!在术后;":K予以伤
口拆线'蛋白线组拆线方法为生理盐水纱布浸泡后用
棉签予以擦拭'丝线组则采用常规拆线方法&采用

V*!(6)'记录患者的疼痛程度'根据疼痛情况进行评
分&评分越高代表患者伤口部位疼痛越严重+评分越
低代表疼痛越轻&

G7H7H7I!术后瘢痕评分!在术后4*(*2个月采用

V!!(5)对患者瘢痕色泽*血管分布*柔软度等指标进
行评分'参照患者其他部位健康皮肤状况与瘢痕对比
评定各项指标分值&按照细则进行评分'总分值最高
为44分'最低为1分&总分值越低'瘢痕情况越轻+
总分值越高'瘢痕情况越重&

G7I!统计学处理!采用!%!!&(71统计软件包进行
数据分析'计量资料以4X"表示'采用:检验'计数
资料以率或构成比表示'采用!& 检验'$$171;为差
异有统计学意义&

H!结!!果

H7G!术后感染情况!&组患者术后感染率(蛋白线组

97&8$4"&9%*丝线组467&8$9"&&%)比较'差异无统
计学意义$!&h4741;'$h17&5(%&

H7H!术后拆线疼痛评分!蛋白线组患者疼痛 V*!
评分($&74(X17:5%分)低于丝线组($97&:X1759%
分)'差异有统计学意义$,h6791'$h171(%&

H7I!术后瘢痕评分!蛋白线组患者术后4*(*2个月

V!!评分均低于丝线组'差异均有统计学意义$$$
171;%&见表4&

表4!!&组患者术后V!!评分比较&4X"'分(

组别 0 术后4月 术后(月 术后2月

蛋白线组 &9 ;766X4719 (766X4719 &79&X172;

丝线组 && :7&(X47(4 ;7;;X1752 9715X4714

: W (751 ;72; 2726

$ W 1719 171( 1714

!!注!W表示无此项&

I!讨!!论
犬咬伤在日常生活中较常见'成人以四肢最常

见'咬伤部位为四肢者占;98"6;8'其次为头颈部'
占4;8"&:8(41344)'儿童以头*面*颈部最常见'9岁
以下者约&"(位于头面颈部'年龄越小'头面颈部和
会阴部咬伤的比例越高(4&)&由于犬类牙齿的分布特
殊性'犬咬伤后容易形成组织切割伤'同时伤口深浅
不一'皮缘挫伤较为严重(4()&对于颜面部伤口的修
复'为了追求更加美观的远期修复效果'精细的面部
清创缝合对预防后期瘢痕形成的作用极为重要&所
以在犬咬伤的一期缝合中需要注意!$4%适当地对创
缘进行修整'去除挫伤较重的创缘组织'避免后期由
于严重的局部炎症反应加重伤口的色素沉着+$&%创
面充分止血'避免因止血不彻底引起伤口出现血肿等
情况'增加伤口后期感染风险'延长创面的青紫肿胀
时间'缩短局部炎症反应时间及严重程度+$(%对创面
内组织逐层缝合'重建正常的生理组织层次'避免错
位缝合导致表情肌活动后引起面部两侧不对称'在封
闭创面的缝合中'同时应当避免过密的皮下缝合'减
少异物增加感染风险(49)&所以本研究所有手术均在
高年资主治医师指导下操作'减少因不规范的手术操
作所导致的结果偏倚&此前在犬咬伤后有学者主张
早期清创'经一段时间伤口换药后予以二期缝合封闭
创面'这种治疗方式容易使颜面部的伤口产生明显瘢
痕(4;)&近年来'不少学者经过大量的临床研究证明'
颜面部犬咬伤后一期的缝合并不会增加伤口感染的

风险&韩云鹏等(42)通过对比头面颈部犬咬伤后一期

缝合与延期缝合发现两者伤口感染率几乎相同'但一
期缝合的美观效果明显优于延期缝合&蔡瑞文(4:)通

过银离子敷料辅助一期缝合治疗颌面部犬咬伤'研究
发现银离子敷料可以有效地降低伤口感染率'通过一
期缝合创面可以改善颜面部伤口的远期美观程度&
所以本研究为了降低术后伤口感染的发生率'&组患
者均予以抗感染及银离子敷料外敷&同时按照纳入

#296(# 现代医药卫生&1&(年44月第(5卷第&&期!SRAKRCKTCEM,F!UABC-OCI&1&(!VAM7(5!UA7&&



标准严格规定入组患者伤口数'避免因少数患者创伤
过大入组后导致&组患者的研究结果存在偏倚&

犬咬伤后及时*规范地全程接种狂犬疫苗及狂犬
免疫球蛋白是预防狂犬病的最有效措施(46)&因为在
既往无狂犬病疫苗接种史的患者中'在首次接种疫苗
后'机体产生抗体需要4"&周的时间'部分患者可能
出现免疫失败'所以伤口内注射狂犬免疫球蛋白可以
有效阻止狂犬病毒在伤口内及周围组织中的感染风

险&本研究中所有患者均参照-中国犬咬伤治疗急诊
专家共识&145版.(45)$以下简称-共识.%中推荐的全程
主*被动接种疫苗&除免疫接种外'伤口内的彻底*有效
的术中冲洗是预防狂犬病的关键因素之一&本次研究
中所有患者均进行规范的肥皂水*生理盐水*过氧化氢
反复冲洗'尽可能地灭活创面内残存的狂犬病毒&

本研究对比分析了胶原蛋白线与丝线在颜面部

犬咬伤一期缝合中的临床效果&蛋白线组中出现伤
口感染共4例'丝线组出现伤口感染共9例'在术后
感染率比较中'蛋白线组要优于丝线组'但差异无统
计学意义$$%171;%+在术后的拆线疼痛 V*!评分
及术后4*(*2个月的V!!评分比较中'蛋白线组均要
优于丝线组'差异均有统计学意义$$$171;%&蛋白
线一直广泛应用于美容手术中'如重睑*内眦成形术*

$"%类手术切口'其具有低免疫原性*良好的生物相
容性*可降解性和促进细胞生长增殖等特性(&1)&彭一
帆等(&4)通过检索近(1年的国内外研究发现'可吸收
胶原蛋白线应用于$"%类手术切口缝合的疗效优于
丝线和普通可吸收缝合线&付汉斌等(&&)将可吸收胶

原蛋白线应用于口腔种植修复术切口无张力缝合'可
以有效提高伤口愈合效果*缩短愈合时间'同时减少
不良反应&这是由于胶原蛋白线可降解为人体可重
新利用的内源氨基酸'具有促进血小板聚集*增强局
部血液凝集的能力'进而有助于减少切口渗血&同时
胶原蛋白线具有良好的亲水性'在遇到体液后逐渐膨
胀'增加了伤口的牢固性+其本身为提取再合成品'在
体内不会出现排异和过敏反应&

本研究对于纳入患者的创面感染*损伤程度均予
以了一定控制'对于严重的面部损伤*大面积的软组
织缺损患者未展开研究'存在一定局限性&但在小面
积犬咬伤的处理过程中'胶原蛋白线术后拆线疼痛感
及后期瘢痕的美观上均要优于普通丝线&胶原蛋白
线在颜面部犬咬伤的治疗中值得推广&
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