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RO?B<7在医学文献检索与统计学课程教学实践中的应用

王家武!姜!庆#

"重庆医科大学附属第二医院泌尿外科!重庆9$$$2$#

!!"摘!要#!随着大数据与人工智能时代的到来!数据分析的重要性日益凸显!渗透在社会各行各业!已成

为临床医学学生不可或缺的技术与技能$只有将临床医学教学特点和大数据时代特征有机融合!不断深化适

应医学大数据的趋势!才能更好地培养适应新时代的医学人才$该文通过实际案例分析了适合应用RO?B<7语

言的!种情景!包括RML(>K网站下载文献(整理与分析基因表达数据(基因表达相关性及其结果可视化!探讨

了RO?B<7在文献检索与统计学课程教学实践中的应用$通过分析!将RO?B<7语言应用于文献检索与统计学

课程教学实践能够大大提高学习效率!激发医学生学习兴趣!提高教学成效$

"关键词#!医学生%!大数据%!RO?B<7%!文献检索%!统计分析

!"#!2$4!3"3"546--742$$3%..234#$#!4$34$!# 中图法分类号$]"9#
文章编号$2$$3%..23"#$#!#$3%2.3$%$" 文献标识码$'

!!随着我国医疗科学的快速发展'人工智能与大数

据时代的到来'数据分析的影响及重要性日益凸显'

已渗透在社会各行各业%2%!&)在大数据时代'医学数

据具有结构多样(数据量大(更新及增长迅速及应用

价值高等特点'迫切需要对现有数据进行有效挖掘并

发现其潜在价值%9&)因此'新时代的高水平医学人才

不仅要有扎实过硬的基本临床技能'还必须具备较好

的科研创新能力%.%"&'这就要求其能顺应大数据(人工

智能在医学专业发展的趋势'具备较好的文献检索及

数据分析能力'才能适应当前医学发展的需要)当

前'如何与大数据时代深度融合'在数以万计的研究

中寻找与自己研究相关领域的文献'并结合临床问

题'从中找到科研方向及设计思路'并对实验数据结

果进行科学统计分析'提高效率'是摆在研究者面前

的一大难题%0&)

RO?B<7语言是一种适用范围广泛(跨平台的高级
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计算机程序设计语言'是人工智能与数据分析领域的

第一语言'由于其功能强大(编写简单(支持中文编

辑'且其拥有丰富的内置库'直接调用即可实现技术

先进(功能强大的程序'因此'RO?B<7已广泛应用于医

学研究(数据分析(图像处理等领域%1&)数据的收集(

处理及分析(数据结果的可视化及数据建模均可在

RO?B<7中找到相应的库来处理)学习应用RO?B<7
进行数据收集及数据分析'主要就是学习RO?B<7第

三方库的使用'例如W>NM>-?-库是一个简洁的能够简

单地处理 +;;R请求的第三方库'支持非常丰富的

链接访问功能+(A?JI<?I6L库具有丰富的绘图功能'能

够把数据可视化'将其更好地呈现出来+ZMFJO库和

RA7KA-库可以高效地处理数据(生成统计数据(聚合

数据等'它们为RO?B<7提供了数据快速收集(分析及

可视化等重要功能)目前'国内越来越多的医学院校

都将RO?B<7程序设计课程设置为必修课%3%22&)本文

通过实际案例探讨RO?B<7语言在医学文献检索及统

计学课程实践教学中的应用)

C!应用RO?B<7的情景及示例

!!将RO?B<7应用于医学文献检索及统计学课程实

践教学'打破了传统的计算机搜索及统计软件的枯燥

学习'可以较好地激发学生学习课程的积极性'提高

学习效率及教学效果)下面利用一些案例展示出RO%

?B<7在医学文献检索及统计学课程实践相关问题中

的高效性及便利性)

C4C!案例2!应用RO?B<7语言爬虫技术在RML(>K
网站批量下载/E>7AIDA7D>E0与/;']:0相关的文献)

下载文献具体算法流程如下!#2$导入/E>NM>-?-0(

/IHFI0及/E>0模块)##$打开RML(>K网站'搜索关键

词!/E>7AIDA7D>E0与/;']:0'得到搜索结果地址/B?%

?J-!""JMLF>K47DL647IF476B4@<="5 ?>EFeE>7AI/

#$DA7D>E/#$A7K/#$?D@A|JA@>e20'然后查看并分

析网站源代码)#!$使用/E>NM>-?-0获取网页数据!

KA?A'再使用/HJA?B0获取搜索结果总页数!?<?AI4JA%

@>-)代码算法见表2)#9$使用/HJA?B0获取文献在

线网址!AKKE>--)#.$判断可下载文献'并获取其

JF6K储存于列表I6-?!及在线网址AKKE>--%2&储存于

列表I6-?2)算法见表2)#"$根据#.$中的JF6K拼接

得到文献所在网址MEI4#)代码见表2)#0$根据#"$

中的MEI4#'使用/E>NM>-?-0获取网页数据!KA?A4#'再

使用/HJA?B0获取文献下载地址RTg4K<P7I<AK)代

码见表2)#1$根据#0$得到的下载地址RTg4K<P7%

I<AK下载文献AE?6DI>)代码见表2)输出结果见表#)

#3$将下载文献AE?6DI>命名为JF6K4JKC'并根据保存

路径JA?B保存于本地文件夹)代码见表2)

表2!!案例2下载文献算法流程相关代码

流程 相关代码

#!$ JA@>-eKA?A4HJA?B#h""IAL>I%!DIA--e/<C%?<?AI%JA@>-0&"?>H?#$h$

?<?AI4JA@>-eE>4->AEDB#h(Kdh'JA@>-%2&$

#.$ 6CAKKE>--6 e%&A7KAKKE>--%2&6 eh*h!I6-?!4AJJ>7K#JF6K$

!I6-?24AJJ>7K#AKKE>--%2&$

#"$ MEI4#ehB??J-!""JMLF>K47DL647IF476B4@<="hdJF6Kdh"h

#0$ K<P7I<AKeKA?A4#4HJA?B#h""MI%!DIA--e/JFD%-6K>LAE44C<EFA?-0&""I6%!DIA--e/JKC%I67G<?B>E46?>F0&""!BE>Ch$

RTg4K<P7I<AKehB??J-!""PPP47DL647IF476B4@<="hdK<P7I<AK

#1$ AE?6DI>eE>NM>-?-4@>?#MEIeRTg4K<P7I<AK'B>AK>E-eB>AK>E-$4D<7?>7?

#3$ JA?Beh本地文件夹hdJF6Kdh4JKCh

!P6?B<J>7#JA?B'hPLh$A--?MKO!

!-?MKO4PE6?>#AE?6DI>$

表#!!可下载文献的JF6K及下载地址

JF6K RTg4K<P7I<AK

!!9$#2#1 B??J-!""PPP47DL647IF476B4@<=""JFD"AE?6DI>-"R('001"9"3"JKC"2#11.4#$#$4:E?6DI>400#"4JKC

!9!1990! B??J-!""PPP47DL647IF476B4@<=""JFD"AE?6DI>-"R('1!.3.0."JKC"2!$9"4#$#24:E?6DI>4#$#"4JKC

!2#$$""" B??J-!""PPP47DL647IF476B4@<=""JFD"AE?6DI>-"R('"."0909"JKC"2#11.4#$234:E?6DI>4.0"14JKC
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续表#!!可下载文献的JF6K及下载地址

JF6K RTg4K<P7I<AK

!293!0"9 B??J-!""PPP47DL647IF476B4@<=""JFD"AE?6DI>-"R('"0."3$9"JKC"A@67@%22%2$##!!4JKC

!$100#". B??J-!""PPP47DL647IF476B4@<=""JFD"AE?6DI>-"R('"9"2203"JKC"A@67@%22%2$21."4JKC

!##!9190 B??J-!""PPP47DL647IF476B4@<=""JFD"AE?6DI>-"R('0209$03"JKC"56?D%#$#$%$$$..#4JKC

!#!3"1.2 B??J-!""PPP47DL647IF476B4@<=""JFD"AE?6DI>-"R('0!!.0.""JKC"FA674JKC

!#$$!0." B??J-!""PPP47DL647IF476B4@<=""JFD"AE?6DI>-"R('0$.!"!0"JKC"A@67@%2#%2$#02.4JKC

!!在信息爆炸的大数据时代'医学生需要具备通过

简单的计算机编写程序下载互联网上特定目标数据

的能力)本研究中'运行上述代码仅下载第一页上的

文献'共下载文献1篇'用时约9F67!0-)事实上

RML(>K上搜索/E>7AIDA7D>E0与/;']:0相关的文献

有2!#$篇'共2!#页'应用RO?B<7则只需运行几行

代码'即可自动下载所有文献)而传统方法通过

RML(>K(万方(知网等数据库进行检索(批量下载相

关文献'需要反复选择(点击'操作繁复'且耗时较多'

大大降低了学习工作效率)RO?B<7语言编写程序可

以通过W>NM>-?-库(,>AM?6CMI)<MJ库及正则表达式

进行网络数据的获取(解析'则可快速识别并下载文

献'大大节约人力(时间成本'提高下载效率)此外'

医学数据大多为D-=(?-=等格式'且数量庞大'通过

RO?B<7语言编程也可以准确(有效地从互联网上爬取

并直接读取数据进行统计分析)

C4D!案例#!应用JO?B<7提取并整理分析"2#例肾

癌患者基因表达数据#共有"2#个文件夹包含"2#个

文本文件'每个文件分别包含2例患者的"$""$个基

因表达相关信息$)数据提取整理分析具体算法流程

如下!#2$导入/JA7KA-0/<-0模块)##$使用/JA7KA-0

读取文件名数据'储存于KA?A)#!$根据##$中文件名

依次读取"29例肾癌患者的基因表达数据/KA?A20(基

因名/UTe KA?A2%h@>7>47AF>h&0及基因表达信息

/KC2eKA?A2%hCJGF4M7-?EA7K>Kh&0)#9$采用C<E循

环读取"29例肾癌患者的基因表达数据并储存于列

表I6-?2)算法代码见表!)#.$将I6-?2中的数据整合

储存于E>-MI?)输出结果见表9)#"$提取处重复数

据/E>J>A?0并删除)代码见表!)#0$使用/K>-DE6L>
#$0函数进行统计分析)输出结果见表.)

表!!!数据提取整理分析算法流程相关代码

流程 相关代码

#9$ C<E667KA?A%hC6I>7AF>h&!

! !KA?A2eJK4E>AK4D-=#JA?B#'B>AK>Ee2'->Jeh(-dh$

! !KC2eKA?A2%hCJGF4M7-?EA7K>Kh&

! !I6-?24AJJ>7K#KC2$

! E>-MI?eJK4D<7DA?#I6-?2'AH6-e2'6@7<E>467K>He;EM>'5<6*eh677>Eh$

#"$ E>J>A?eE>-MI?4KMJI6DA?>K#-ML->?eh@>7>47AF>h$

! E>-MI?4KE<J7A#AH6-e$'B<PehA7Oh'67JIAD>e;EM>$)

表9!!整理数据结果

基因 $ 2 # 3 "2$ "22 "2#

;)R:Z 2!4"!"" 2!4!!!1 9$42!33 3 224!$91 040!$! 34.$"$

;Z(T $4.$.2 $4223" $4!021 3 $4$0!$ $4#23$ $4$#$"

TR(2 #!4#!"$ 2142$32 ##4!!!# 3 #!4$202 #2439!! 234322!

)'i&! #4.2". 24"!32 2422"# 3 #4$#9$ 2419"2 #4.9$1

'2<EC22# $4109# $4"$#" $4931" 3 $40"0! $40222 $4"0."

3 3 3 3 3 3 3 3

:'$$10"!49 $4$$$$ $4$$$$ $4$$$$ 3 $4$$$$ $4$$!0 $4$2.!
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续表9!!整理数据结果

基因 $ 2 # 3 "2$ "22 "2#

:&.3##3.4" "493$0 .4!921 !4391$ 3 .41!$0 .4333. 9411.!

:'$$"91"4! $4$$$$ $4$$$$ $4$$$$ 3 $4$$$$ $4$$$$ $4$$$$

:&!32"#142 $4$293 $4$2#0 $4$$!. 3 $4$$19 $4$#99 $4$!2"

:R$$""#24" $42!"" $42#2# $4$03# 3 $4#9$" $4!$"$ $4#99"

%"$""$E<P-̀ "2#D<IMF7-&

表.!!"2#例肾癌患者基因表达数据统计分析结果

统计指标 ;)R:Z" ;Z(T TR(2 444 :'$$"91"4! :&!32"#142 :R$$""#24"

D<M7? "294$$$$$$ "294$$$$$$ "294$$$$$$ 444 "294$$$$$$ "294$$$$$$ "294$$$$$$

F>A7 2!4139#.$ 24#$!!$# #2410"!1! 444 31403"920 31412!91$ 334$$!22#

-?K 1429$$0# .49""13! "49##!!# 444 #9914$010#" #99142219"$ #99142.2###

F67 24.39"$$ $4$$$$$$ 24".$9$$ 444 $4$$$$$ $4$$$$$ $4$$$$$$

!#./ 141.#9$$ $4$03.$$ 214!2.##. 444 $4$$$$$ $4$$"2$ $4$3.9.$

!.$/ 224"9.0$$ $42332.$ #242$.$.$ 444 $4$$$$$ $4$2$"$ $42.3#.$

!0./ 2"4$0$!$$ $4.!100. #942"!0$$ 444 $4$$$$$ $4$2"1$ $4#.2!#.

FAH .040.92$$ 0!4$!0$$$ "!41#9"$$ 444 "$""24$$$$$ "$""#4$$$$$ "$""!4$$$$$$

%1E<P-̀ "$""$D<IMF7-&

!!注!D<M7?为数量统计'表示每个基因表达量共有多少有效值+F>A7表示每个基因表达量的平均值+-?K表示每个基因表达量的标准差+F67(

FAH分别表示每个基因表达量的最小(大值+#./(.$/及0./分别表示每个基因表达量的四分之一(二分之一及四分之三位数)

!!大多数情况下数据采集后是不能直接用于分析

处理的'需要进行数据整理(重复值(异常值或空值等

的检测与处理后才能进行数据分析)异常值是指离

群点或噪声'其数值明显偏离其他观察值)缺失值及

空值可以删除'而异常值则需通过统计学方法进行检

测识别)上述代码用到的第三方库为RA7KA-库'是

基于ZMFJO库构建的含有更高级数据结构和工具的

数据分析包'有#个核心数据结构,,,)>E6>-(TA?%

AgEAF>'分别对应了一维的序列和二维的表结构)而

/K>-DE6L>#$0函数就是返回这#个核心数据结构的统

计变量)其目的在于观察这一系列数据的范围(大

小(波动趋势等'为后面的模型选择打下基础)RA7%

KA-库提供了高效地操作大型数据集所需的工具)上

述代码运行总耗时"F679!-'极大地缩短了分析

时间)

C4E!案例!!根据案例2得到的"29例患者 ;)%

R:Z"(;Z(T(TR(2(:'$$"91"4!(:&!32"#142基

因的表达水平'应用RO?B<7分析这.个基因之间的

相关性)输入并分析数据'得到 ;)R:Z"(;Z(T(

TR(2(:'$$"91"4!(:&!32"#142基因的表达相关性

系数#表"$及其可视化结果#图2$)具体算法流程如

下!#2$导入/JA7KA-0/->AL<E70/FA?JI<?I6L4JOJI<?0

及/7MFJO0模块)##$读取数据并储存于KA?A)#!$

使用/D<EE#$0函数对};)R:Z"}};Z(T}}TR(2}

}:'$$"91"4!}}:&!32"#142}进行相关性分析)输出结

果见表")#9$使用/-7-4B>A?FAJ0进行相关性分析结

果可视化'结果见图2)

表"!!;)R:Z"%;Z(T%TR(2%:'$$"91"4!%:&!32"#142基因的表达相关性系数

基因 ;)R:Z" ;Z(T TR(2 :'$$"91"4! :&!32"#142

;)R:Z" 24$$$$$$ $42!!".9 $4##"9"# \$4$932!9 \$4$932!.

;Z(T $42!!".9 24$$$$$$ \$4$$20!! $4$#1$0! $4$#1$0!

TR(2 $4##"9"# \$4$$20!! 24$$$$$$ \$4$333#0 \$4$333!$

:'$$"91"4! \$4$932!9 $4$#1$0! \$4$333#0 24$$$$$$ 24$$$$$$

:&!32"#142 \$4$932!. $4$#1$0! \$4$333!$ 24$$$$$$ 24$$$$$$
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图2!!.个基因&;)R:Z"%;Z(T%TR(2%:'$$"91"4!%

:&!32"#142'表达相关性热图

!!这.个基因的表达量为连续型变量'需要用相关

性分析来完成)RA7KA-中的/D<EE#$0函数为数据相

关性分析中的常用函数'默认采用皮尔逊相关系数#

R>AE-<7D<EE>IA?6<7D<>CC6D6>7?$表示#个变量之间的

相关性)其取值范围为%\2'2&'相关系数越接近\2
或2'表示变量之间的负相关或正相关性越强+越接近

$'则表示相关性越弱)运行代码结果显示';)R:Z"
与TR(2相关性最强'相关系数为$4##"9"#+;Z(T
与TR(2相关性最弱'相关系数为\$4$$20!!'同时

.个基因之间的相关情况采用热力图更加直观地显示

出来'代码运行耗时2F679"-)

通过上述实例可以看出'RO?B<7在文献检索下

载(数据处理及数据分析中具有易于上手(直观(功能

强大(运算速度快等有优点'可以极大地减少学生繁

杂的下载(计算过程)此外'还可让医学生了解数据

分析中RO?B<7的基本算法及编程思路'培养其掌握

程序设计语言中的一些简单常见算法'提高思维计算

能力'这样不仅能提高医学生的动手能力'还能激发

提高医学生的学习兴趣'为今后实际应用数据获取(

处理和分析技术和学术能力打下良好基础)

D!小!!结

!!大数据背景下'医学教学中要充分利用RO?B<7
语言编程设计'优化教学资源'强化文献检索与数据

挖掘方法的应用'掌握基本的程序设计技能'切实提

高数据分析能力%2#&)同时'医学院教师要密切关注医

学发展的热点和前沿'除了传统的医学教学内容之

外'还要注意紧跟时代潮流'充分利用RO?B<7编程的

优势'与传统教学相结合'培养学生提高临床应用与

基础科研的能力'为国家大数据战略培养高水平医学

人才%2!&)

本文探讨了将RO?B<7语言应用到医学文献检索

与统计学实训课程的教学中'通过 RO?B<7对文献检

索与统计学实训课程中的案例进行实际操作演示'为

医学生提供对RO?B<7的直观认识'锻炼医学生的临

床思维和科研思维能力'提高了医学生数据分析处理

能力和解决实际问题的能力'实现了复杂问题简单

化'对于激发学生的学习兴趣'提高教学质量都具有

重要的作用)此外'医学研究常常需要收集(整理(分

析大量数据'如借助RO?B<7语言编程'则可大大提高

工作效率'一定程度上缓解了医学生因课业繁重(学

制较长而面临的心理健康问题%29%2.&)
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!教学探索!

邓巴数亲密朋友模式在手术室新入职护士规范化

培训中的应用研究

余伟玲!韦燕萍!莫乙瑜!张!艺!陈春燕!韦!宇

"广西科技大学第二附属医院!广西 柳州.9.$$"#

!!"摘!要#!目的!研究将邓巴数亲密朋友模式运用于手术室新入职护士规范化培训"规培#的实施效果$

方法!将#$21年2月至#$#$年.月!$名在该院手术室规培的新入职护士作为对照组!采用双导师制方式教

学$另将#$#$年"月至#$##年"月!$名在该院手术室规培的新入职护士作为观察组!选用五位导师!建立密

友微信群!采用多学科参与培训方式教学$经过培训后考核#组护士理论知识(操作技能(手术配合能力(困难

情境沟通能力及与同事关系满意度$结果!观察组护士理论知识及操作技能成绩(手术配合能力(困难情景沟

通能力及与同事关系满意度均高于对照组!差异均有统计学意义"E%$4$$2#$结论!将邓巴数亲密朋友模式

应用于手术室新入职护士规培!既提高了护士的专科理论知识水平(操作技能及手术配合能力!也增强了其困

难情景沟通能力!提升了护士与同事关系的满意度$

"关键词#!邓巴数%!亲密朋友%!微信群%!手术室%!新入职%!护士%!规范化培训%!教学模式

!"#!2$4!3"3"546--742$$3%..234#$#!4$34$!! 中图法分类号$W"2.%W"23d43
文章编号$2$$3%..23"#$#!#$3%2.3.%$9 文献标识码$'

!!#$2"年'国家卫生健康委员会颁发了1新入职护

士培训大纲#试行$2%2&'提出开展新入职护士培训是

培养合格临床护士的重要途径'是提高临床护理质

量(保证医疗安全的有力举措)新入职护士需全面掌

握基础理论知识和临床操作技能'具有良好沟通协作

能力(应急处理能力及职业操守)手术室是外科治疗

和抢救重症患者的科室%#&'手术室护理专科性强'相

关知识(专业知识及专业技术均涉及外科(麻醉科及

消毒供应中心专科理论)实际工作开展'与相关科室

配合沟通密不可分'多学科培训可有效促进各科室沟

通互助%!&)传统的一对一带教%9&及双导师带教%.&模

式'均全程以手术室导师为主导'并未加入外科等专

科导师的教授'不利于新入职护士系统掌握培训内

容'也无益于沟通及应急处理工作模式的形成)#$世

纪3$年代'牛津大学学者罗宾*邓巴提出'人类的智

力水平决定社会群体规模'2.$人为稳定社交人数极

限'2.$被称为/邓巴数0'微信创始人张小龙公开表

示'微信群中很多功能都是根据/邓巴数0设置%"&)个

体的社交网络共2.$人'分9个层级'密友.人'至交

2.人'好友9.人'朋友2.$人'各层级朋友身份随着

社交群而发生变化%"&)新入职护士进入陌生且严谨

的手术室大环境'难免心生恐惧)本研究中'全程导

师主动建立起专属的规培团队'以邓巴数亲密朋友模

式建立微信群'手术室总带教导师(全程带教导师(麻

醉科总带教麻醉医师(外科总带教医师(消毒供应中

心总带教导师及一名新入职护士均在微信群中)新

入职护士在较强归属感的环境下'予以多学科协作的

专业知识教授'并同时能便捷(精准地交流)研究结

果提示邓巴数亲密朋友模式在手术室新入职护士规

范化培训#规培$中的效果显著)

C!资料与方法

C4C!一般资料!将#$21年2月至#$#$年.月在本

院手术室进行规培的!$名新入职护士作为对照组'

#$#$年"月至#$##年"月在手术室规培的!$名新

入职 护 士 作 为 观 察 组)对 照 组 护 士 平 均 年 龄

###411j2439$岁+其中女#3名'男2名+本科学历.
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