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!!"摘!要#!目的!研究不同品牌的国产普通胶水在快速冷冻切片中的制片效果!找出其中最接近进口最
佳切削温度"a=;%包埋胶性能的替代品'方法!选取九江学院附属医院外科手术标本?$例!包括胃黏膜&甲
状腺&子宫肌瘤&皮肤&卵巢等7种标本!各%例'实验中使用7种胶水对组织进行包埋后再切片!经快速苏木
精1伊红染色后观察比较各组切片质量并且评分!最后对各组数据进行统计学分析'结果!该实验中7种不同
胶水制作的冷冻切片质量评分比较!差异有统计学意义"Qb:#!6!!!$$#$$!%$其中a=;包埋胶和雪奥胶水
质量评分基本相同!差异无统计学意义"!b$#67"%$而a=;包埋胶和雪奥胶水制作的切片均相对质量较好!
评分较高!与其他?个品牌胶水之间比较!差异均有统计学意义"!$$#$7%!得力&飞腾&博宝胶水质量评分相
同!差异无统计学意义"!%$#$7%'结论!国产普通雪奥胶水性能接近进口 a=;包埋胶!实际工作中将其作
为a=;包埋胶的替代品!将能极大限度地降低成本!创造更多的经济效益'
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!!在日常病理工作中*快速冷冻切片技术是众多病
理学方法中极其重要而又特殊的一种方法*其是辅助
临床外科医生进行手术操作的重要手段)在实际工
作中*对于快速冷冻切片的质量要求是非常严格的*

既要求短时间完成病理制片和诊断*又要求确保最终
诊断结论的准确性+!1",)在整个快速病理诊断工作过
程中*影响最后诊断结果的因素很多*包括取材位置-
切片质量-染色和诊断医生的水平等*而制片过程中
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使用的组织冷冻包埋剂也是非常重要的影响因素之

一+?17,)冷冻切片包埋剂也称最佳切削温度$a=;%包
埋胶*是一种聚乙二醇和聚乙烯醇的水溶性混合物*
广泛用于病理冷冻切片工作中*其用途是在冰冻切片
时支撑组织*以增加组织的连续性*常温时候呈液态*

O"$g时则为固态*其能够在低温条件下包裹组织*
以便进行连续的组织切片*减少皱折及碎裂)因为

a=;包埋胶混合物为水溶性物质*故在组织冲水时
可溶于水*所以在以后的染色过程中不会增加背景染
色)a=;包埋胶具有支持性好-凝固快-不易形成结
晶等优点*但是其价格偏高*工作中如大量使用会导
致成本显著提高*因此*有众多病理工作者尝试用普
通胶水代替进口 a=;包埋胶*最终也获得了非常理
想的结果*这些普通胶水在使用时也能制作出染色合
格-对比良好的苏木精1伊红$*U%染色切片+%1@,)多年
来*九江学院附属医院病理科在冷冻切片工作中已使
用过多款国产普通胶水*观察到不同胶水之间的性能
表现差异巨大)为了找出一种最接近a=;包埋胶性
能的胶水*本研究选取了多款市面常见的胶水*横向
对比了其在冷冻切片中的使用效果*最终找到了其中
性能最优-最接近专用a=;包埋胶的替代品*现将实
验结果报道如下)

A!材料与方法

A#A!标本来源!九江学院附属医院手术室送检的新
鲜外科手术标本?$例*包括胃黏膜-甲状腺-子宫肌
瘤-皮肤-卵巢等7种标本*各%例)

A#B!材料及设备!进口<0BJ-=Q?$7$)冷冻切片机*

<0BJ-公司生产的a=;包埋胶*北京雪奥文化用品制
造有限责任公司生产的雪奥牌胶水*得力集团有限公
司生产的得力牌胶水*汕头市源盛文化用品实业有限
公司生产的博宝牌胶水*南昌天鹅文教用品厂生产的
天鹅飞腾合成胶水&酒精-二甲苯和染色试剂等)

A#C!方法!$!%切片机预冷!先将冷冻切片机预冷降
至O"$g*在实际切片过程中根据不同组织的需求调
节样本夹头的温度)$"%取材!将进口 a=;包埋胶-
各种普通胶水分别滴加到组织样品托上*将每例新鲜
标本切取大小相似组织7块*组织厚度约?88)将
组织分别放置于滴有包埋胶的样品托上*再次滴加包
埋剂将组织全部覆盖)$?%冷冻!将样品托立即放入
冷冻切片机内的样本卡槽内*再根据组织类型调节切
片机温度至所需温度)$6%切片!当包埋剂与组织均
冻结成白色或者透明体后*开始切片*所有组织切片
厚度均设定为7%8*切好后立即将组织直接贴附在
干净载玻片上*随后切片放入甲醇固定液中固定!
8BD)$7%染色!切片经过自来水冲洗?$C后*所有切
片按照相同的实验流程*进行 *U染色)$%%每例冰
冻标本染色结束后*接着进行组织脱水透明浸蜡*制
作石蜡标本并进行常规 *U染色)$&%将冷冻切片与

石蜡切片进行对照*观察切片质量*包括组织结构完
整性-细胞收缩和变形程度*同时要对冷冻切片和相
对应的石蜡切片结果之间进行比较*染色完成的切片
交给"名诊断医生进行镜下观察*给出诊断*并且给
每张切片进行评分)

A#D!染色结果评判!$!%不同胶水切片间比较!由

"名病理诊断医生采用双盲法进行打分*对7种不同
包埋胶制作的冷冻切片 *U染色质量进行评估)切
片 *U染色质量的评分标准参照.临床技术操作规
范!病理学分册/中关于 *U染色切片质量基本标准
评分*总分为!$$分*共分四级*&@$分评为甲级*

&7!$@$分评为乙级*%$!$&7分评为丙级*$%$分
评为丁级)诊断医生首先评判染色质量是否符合诊
断要求*如果不符则直接评为$分*不再进行后续评
分*只有染色质量符合诊断要求时*才根据细胞核-细
胞质染色强度-核浆对比度*以及与石蜡切片染色情
况比较*再对切片进行判读评分*每种标本得分取平
均值*保留小数点后两位)$"%各组冷冻切片与对应
石蜡切片间比较!诊断医生对各组切片进行诊断后统
计结论*分析各组标本的冰冻常规诊断符合率)

A#F!统计学处理!采用)̂))!@#$统计软件进行数据
分析*计量资料以7XG表示*多组间比较采用单因素
方差分析$Q检验%*当!$$#$7为差异有统计学意义)

B!结!!果

B#A!不同胶水间表现及各组冷冻切片质量评分比
较!本实验中7种不同胶水之间的冷冻切片质量评
分比较*差异有统计学意义$Qb:#!6!*!$$#$$!%&
其中a=;包埋胶和雪奥胶水之间的冷冻切片质量评
分基本相同*差异无统计学意义$!b $#67"%&而

a=;包埋胶或雪奥胶水与其他?个品牌胶水之间比
较*其冷冻切片质量评分均相对优异*差异均有统计
学意义$!$$#$7%*得力-飞腾-博宝胶水三者之间的
冷冻切片质量评分相同*差异无统计学意义$!%
$#$7%)见表!)不同胶水间在制作冷冻切片中的使
用效果见图!)a=;包埋胶和雪奥胶水制作冷冻切
片病理图见图")不同胶水制作胃黏膜冷冻切片检查
中的使用效果及病理图见图?)
表!!!7种不同胶水在不同组织中的制片质量评分%7XG&分'

组别 a=; 雪奥 得力 飞腾 博宝

胃黏膜 @"#%&X$#7!@!#%&X!#?%::#$$X!#6!@$#$$X!#6!@$#$$X!#%&
子宫肌瘤 @7#$$X"#$@@?#$$X!#%&@$#??X!#:%@!#??X!#"!:@#%&X!#%?
甲状腺 @?#%&X$#:!@?#??X$#7! :@#$$X" :%#$$X!#%&::#%&X!#7$
皮肤 @!#$$X!#76@"#$$X!#"%@$#??X!#?%@$#%&X!#&7@!#$$X!#"%
卵巢 @"#??X!#"!@!#??X!#%?:@#??X!#"!::#$$X!#%&:@#??X!#?%
总平均得分 @"#@?X!#6@@"#"%X$#:%:@#6$X$#@::@#"$X"#!::@#&?X$#:%

B#B!各组诊断结果!在7组标本之间*冷冻切片的
诊断结论和对应的石蜡切片之间的诊断结论均一致*
符合率达到!$$#$\)
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!!注!(-W示7种不同胶水在冷冻切片中的使用*!为a=;包埋胶*"为雪奥*?为博宝*6为得力*7为飞腾&=示专用的a=;包埋胶和普通胶水

在低温冷冻后的外形*可以看到普通胶水呈现透明样外观*而a=;包埋胶呈现乳白色的外观*二者不同&2示普通胶水由于本身比较稀薄*滴加后

出现流淌现象*其对组织的包裹覆盖性略差)

图!!!不同胶水在制作冷冻切片中的使用效果

!!注!(!-("为a=;包埋胶*("为放大后效果&W!-W"为雪奥胶水*W"为放大后效果&"种胶水在甲状腺组织的冷冻切片中的表现几乎一致*组

织细胞着色鲜明*胞核胞浆分界清楚)

图"!!a=;包埋胶和雪奥胶水制作冷冻切片的病理图%*U染色&(!(W!$6̀ &("(W"$"$̀ '

!!注!(中示!为a=;包埋胶*"为雪奥*?为博宝*6为得力*7为飞腾&肉眼观察各组胶水表现差异不大*a=;包埋胶$W%相对比较黏稠一些&而

显微镜下结果显示a=;包埋胶$W%和雪奥胶水$=%"种胶水的表现总体较好*切片的细胞染色鲜艳*红蓝色对比度好*而其余?种胶水$2为博宝*

U为得力*R为飞腾%表现相对较差*细胞核着色不均匀*部分细胞核发灰发空)

图?!!不同胶水在制作胃黏膜冷冻切片检查中的使用效果及病理图%W!R$*U染色&"$̀ '
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C!讨!!论

!!对于临床病理工作而言*术中快速冷冻切片与诊

断技术已成为一项不可或缺的技术手段*其是借助冷

冻切片机的低温来迅速冷冻组织*接着再对冷冻组织

进行切片-固定-染色及封片等一系列操作*最后由诊

断医生借助显微镜对切片良恶性进行诊断的一种方

法+"1?*!$,)一般来说*术中冷冻切片诊断必须在较短的

时间内$一般为?$8BD%对送检组织的良恶性-肿瘤的

边缘组织是否存在浸润或淋巴结内是否存在癌转移

等情况进行快速而又准确的判断*从而帮助外科医生

确定手术的范围及方式+!!,)快速冷冻切片技术省略

了组织的前处理过程*直接在低温条件下进行切片*

而想要实现低温条件下切片依靠的就是组织冷冻包

埋剂*即a=;包埋胶)以往使用的a=;包埋胶均为

进口产品*价格昂贵*近年来也有国产a=;包埋胶出

现*其性能已经接近进口产品*但是价格依然在每!7$
毫升"$$!?$$元*总体上看使用成本比较高)一直

以来*许多病理工作者都在尝试寻找一种便宜而又实

用的a=;包埋胶替代品*许多实验证实普通的文具

胶水就具有和 a=;包埋胶相类似的作用*两者都是

无色透明液体*冷冻后都有着与组织块相近的韧度*

能起到良好的支撑-填塞和凝固作用)市面上文具胶

水的主要成分多为聚乙烯醇-白乳胶-硬脂酸钠-滑石

粉-乙二醇-蔗糖等*这些物质的水溶性均较好+!",)本

实验发现*普通胶水制作的切片*没有出现脱片*而且

染色效果稳定*透亮度好*玻片上也无胶水残留*最终

的切片质量完全合格*与进口 a=;包埋胶相比毫不

逊色)不同标本先进行冷冻切片后再进行石蜡切片*

两者的诊断均符合*一致性较好*表明这7种不同胶

水制作的切片其实均能满足快速病理诊断的要求*唯

一不同的是不同胶水制作的冷冻切片之间存在着质

量的差别*尽管这些差别是微小的*但是对于诊断医

生*更优良的切片意味着诊断时更准确和更快速地

诊断+!?,)

快速冷冻切片时*当切片机冷冻室-组织样本-包

埋剂和刀片之间的温度达到平衡时*此时即可获得高

质量的冷冻切片)由于不同组织的构成成分不同*脂

质构成比存在差异*导致各个样本的 a=;包埋胶实

际上各不相同*正常工作中需要不断调整切片温度)

a=;包埋胶是由高分子聚合物构成的黏稠无色透明

液体*其冷冻速度和软硬度与绝大部分组织细胞相

近*冷冻组织在接触冷冻切片机刀刃的一瞬间*局部

温度快速升高并且发生局部融化*紧接着切开的组织

薄片暴露于冷冻机室中而又被再次冷冻*这一过程不

断重复*周而复始就实现了冷冻情况下的连续切

片+6,)一般来说*普通胶水中通常含有较多水分*这

会造成冷冻组织过程中形成大量的细小晶体*这些晶

体会挤压组织*甚至会导致细胞发生破裂*最终会影

响到组织 *U染色的形态结构*让原本该有的组织细

胞发生变异*给诊断医生造成相当程度的诊断障碍*

进而导致诊断出现差错+!61!%,)本实验发现*普通胶水

多为透明样液体*外观呈水样*滴加到组织上后很快

就流淌开来*无法完全包裹住组织块*导致切片时非

常容易出现卷曲现象*其可能的原因是组织自身的张

力过大*而组织周围又缺乏胶水的牵拉*最终导致卷

曲)而雪奥牌胶水则表现良好*其性状黏稠*含水量

较少*滴加到组织周围后能完全包裹住组织)其冷冻

变硬的速度和 a=;包埋胶几乎相当*在切片时也不

会出现卷曲现象)本实验已经初步证明了雪奥牌胶

水在冷冻速度和冷冻切片质量上均优于其他普通胶

水*达到或者接近进口a=;包埋胶性能*下一步将继

续研究普通胶水和a=;包埋胶包埋后的组织内蛋白

质及核酸的保存情况*进一步明确普通胶水在病理工

作中的应用价值)
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